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           La sezione escursionisti del G.E.B., organizza

                     SABATO  16 GIUGNO ’12

         L’escursione al :

	              Monte Biaena - Val Gresta -



ITINERARIO :

La val Gresta per la sua morfologia, ben si presta ad essere percorsa sia a piedi che in MTB o a cavallo
I suoi rilievi principali sono il monte Stivo,monte Biaena e monte Creino. Nei campi di questa valle si coltivano
frutta e verdura biologica,di una agricoltura incontaminata. I paesaggi e gli scorci pittoreschi che la caratterizzano
offrono all’ escursionista curioso, innumerevoli riferimenti storici, naturalistici ed etnografici.
Il Biaena è una cima appartata in ambiente tranquillo e in generale poco noto. Sebbene non raggiunga quote

così elevate, il Biaena ha comunque le sue particolarità. Innanzi tutto è la montagna dove durante la prima guerra

correva la seconda linea di difesa dell’ esercito austroungarico e con ancora testimonianze storiche ben visibili:
La parete orientale precipita infatti direttamente sulla Val d’Adige per quasi 1400 metri rendendolo un ottimo

punto di osservazione per i comandi austriaci sulla valle. In secondo luogo il panorama che offre è semplicemente

spettacolare nonostante le vicine cime del Baldo siano più alte. Dal Biaena si osserva la parte alta del Lago di Garda
e soprattutto diversi gruppi montuosi del Trentino e del Veneto tra cui i Lessini con Cima Carega, il Bondone
e il Lagorai. La sua salita offre una escursione adatta a chi vuole camminare per mezza giornata; al tempo stesso
l’ascensione, offre l’emozione di un breve tratto esposto a rendere più frizzante la salita. 
                                                        PROGRAMMA :

  RITROVO:              ORE  6.45      Ritrovo in Piazzale Salsi (quartiere S.Leonardo) 

                                   ORE  7,00      Partenza in pullman per Ronzo (val Gresta)
                                   ORE 10.00     Inizio percorso

                                                                            Note tecniche

Percorso corto        :  Escursionistico    Ronzo - Malga Somator e ritorno
Tempo complessivo:  2,00 ore 
DISLIVELLO             :  200 m
Percorso lungo       :  Escursionistico     Ronzo – cima Biaena- valle san Felice 
Tempo complessivo:  4,30 ore 
DISLIVELLO             :  450 m

Pranzo al sacco
Il contributo per l’escursione è di (€ 20 circa) e verrà definito appena si conoscerà il numero dei

 partecipanti che salvo indicazioni contrarie dell’ultimo minuto non potrà essere inferiore 
alle 40 persone.

ATTREZZATURA : abbigliamento “a cipolla”; indispensabili gli scarponcini o scarpe da

 trekking con suola Vibram, felpa e giacca impermeabile (in caso di pioggia e/o vento. 
Al termine dell’escursione ci sarà una piccola merenda offerta dagli organizzatori ed arricchita
 dalla generosità dei partecipanti.

Tutti coloro che sono interessati a partecipare all’escursione sono invitati a contattare entro e 

non oltre il 12 Giugno'12      ai Sigg.ri PALMIERI Rosy              Tel 0521/272246  335/6099091

                                                              MENDOGNI Luisella       Tel 0521/783663

                                                              SCHIANCHI Sergio          Tel 0521/485241  339/3005667

Si ricorda che la partecipazione all’escursione è a titolo personale per cui non può essere addossata alcuna responsabilità al G.E.B. o ai partecipanti, per danni a persone o cose

conseguenti a eventuali incidenti durante la gita.
                                                                                                                            Il consiglio
